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研修の様子を紹介します

株式会社LoiLoの授業支援クラウド「ロイロノート・スクール」について、基礎的
な知識と技能の習得を目的として、講義・演習を行いました。受講者は、使い方につ
いての説明を受けた後、実際にノートを作成して、双方向の授業場面を想定しながら、
課題の作成や回収など、基本的な操作を習得しました。

ロイロノート・スクール基礎講座：５ /15(月)，30(火)

受講者の声

実際の授業ですぐに活用できる内容が多く含まれていた。今
後の授業においては、積極的にクラウドサービスを活用して
いきたい。

今までは、教師側の操作のみを体験することが多かったので、
児童の方からどう見えているのか、児童がどんな手順を踏め
ばよいのかわからず、うまく教えられなかった。今日は双方
を体験することができたので、とてもわかりやすかった。

学級経営力向上講座：５／９（月）

上越教育大学教職大学院教授の赤坂真二様から「個別最
適な学びと協働的な学びを支える学級経営力」と題し、児
童生徒が自他を大切にしながら、安心して学びに向かう集
団づくりについて、ご講義いただきました。その後、昨年
度の受講者からの実践発表、自身の学級経営の現状と課題
を踏まえた受講者同士のグループ協議・演習を行いました。
10月17日（火）に行う２日目では、それぞれが取り組ん

だ実践の報告と協議を行い、児童生徒の笑顔あふれる温か
い学級経営を目指して研修を深めます。

グループ協議の様子

受講者の声

個別最適な学び、協働的な学びの実
現には、安心して援助を求め合える学
級の基盤が必要不可欠だということを
学びました。教師の信念や一貫性が大
切であることを改めて学びました。

自分の考えをアウトプットすること
で、現状や課題が整理されていきまし
た。協議では、すぐに実践できるアイ
ディアを協力して出し合うことができ、
実践への意欲が高まりました。



新潟県立教育センターでは、教育課題についての調査・研究を行っています

主体的・対話的で深い学び

教育相談、生徒指導、健康教育

今号から３回に分けて、当センターが行っている調査・研究テーマについて紹介します。
初回は、「教育相談、生徒指導、健康教育」と「主体的・対話的で深い学び」です。

お知らせ

｢子どもの成長・発達を支える生徒指導～自分の感情を理解し、適切に表現する力の育成
～」をテーマに調査・研究を行っています。
令和４年12月に改訂された生徒指導提要では、主に集団の場面で必要な指導や援助を行う

ガイダンスと、個々の児童生徒の多様な実態を踏まえ、一人一人が抱える課題に個別に対応
した指導を行うカウンセリングの双方による支援の重要性が明記されました。生徒指導上の
課題として、うまく集団になじめない、学級が落ち着かない、人間関係の悩みなど、児童生
徒は、学習の不安だけでなく、学校生活や進路での不安や悩みを抱えることが少なくありま
せん。児童生徒のストレスが大きくなると、自分や他者を攻撃する、動けなくなるなどの不
適切な行動が見られることがあります。
そこで、感情を表出する行動のコントロールと、社会性を育てることを目的とした指導の

充実を図るために、当センターの講座「感情をコントロールする力と社会性を育てる生徒指
導講座」で日本SEL研究会 理事長 宮﨑 昭様から「ソーシャルエモーショナル
ラーニング SEL（社会性と情動の学習）」について御講義いただきました。御講義
でいただいた様々なアイディアをもとに、受講者はこれから勤務校で指導を実践す
る予定です。今後、当センターでは教職員のニーズを把握するとともに、指導案を
蓄積し、情報発信することを計画しております。

基本研修に係る受講該当者の調査について

今年度も、来年度に向けた「基本研修受講該当者調査」を７月から８月にかけて実施し

ます。来年度に教職２年目、６年目、13年目となる方が基本研修の受講該当者となります。
例年、「基本研修の受講通知が来なかった」という問合せがあります。これは、前年度

に実施した「基本研修受講該当者調査」で該当者が報告されていなかったことが原因です。
この調査に基づいて受講通知を発出しますので、各学校においては、該当者の漏れ落ち

がないように確認のうえ、報告をお願いします。

「主体的・対話的で深い学びを導く単元デザイン」
をテーマに調査・研究を行っています。
実践できているようで難しい「主体的・対話的で深

い学び」について、「単元デザインシート」（右図）
を活用しながら、単元全体を見通した授業づくり・
授業改善について、研修講座「単元デザイン講座Ⅰ（
理論編）、Ⅱ（実践編）」をとおして、情報発信しま
す。
当センターが作成した「主体的・対話的で深い学び

実践ハンドブック」、「単元デザインシート」は、当
センターのWEBサイトからダウンロード可能ですので、
ご活用ください。 ＱＲコード

日本SEL研究会理事長
宮﨑 昭様


